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AU MENU

• Introduction

• Les composantes de la Lumière

• La Lumière et les surfaces

• L’exposition

• Les outils d’aide à l’exposition sur votre appareil

• La mesure de la Lumière

• Les sources de Lumière artificielles
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INTRODUCTION
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QU’EST CE QUE LA PHOTOGRAPHIE ?

• Étymologiquement, c’est dessiner, peindre, sculpter avec la lumière.

• Je dirais jouer avec la lumière et avec son diable l’ombre car il ne peut y avoir d’image 

sans les deux.

• Une photographie est un dosage entre l’ombre et la lumière pour créer un modelé, des 

textures, de la profondeur, de la consistance,…., à votre photographie.
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LES 4 COMPOSANTES DE LA LUMIÈRE
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LES 4 COMPOSANTES DE LA LUMIÈRE

• La Direction

• L’Intensité

• La Qualité

• La Température
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LA DIRECTION

C’est la direction de la Lumière qui donne 

la forme la profondeur (sensation de 3D, 

la texture,…
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LA DIRECTION
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L’INTENSITE

• Elle peut-être forte ou faible
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L’INTENSITE
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LA QUALITE

• La lumière peut être dure ou douce

• La différence principale se retrouve 

dans les ombres créées par la 

lumière
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LA QUALITE
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LA TEMPÉRATURE

S’exprime en degré Kelvin elle couvre le spectre visible 

à l’œil humain.

Elle va du rouge au bleu-violet, en dessous on parle 

d’infra-rouge et au-delà du spectre visible on parle 

d’ultra-violet.

On parle de couleur chaude pour ce qui est inférieur à 

température du jour et froide au dessus

Elle donne l’ambiance de la photographie 
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LA TEMPÉRATURE
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LES DIFFÉRENTS TYPES DE SURFACE

• Surface absorbante → Tissu noir, velours noir, … → augmente les ombres

• Surface réfléchissante → Tissu blanc, argenté, doré, ... → diminue les ombres

• Surface transmissive → verre,  gélatine, … → permet de créer des dominantes

• Surface diffusante → Dépoli, papier calque, Nuages, … →adoucit les ombres
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LES SURFACES
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EXEMPLE
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L’EXPOSITION
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L’EXPOSITION
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LES VARIABLES DE L’EXPOSITION
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LA VITESSE
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L’OUVERTURE

L’Atelier de Maxime - 2019



L’Atelier de Maxime - 2019



L’Atelier de Maxime - 2019



SENSIBILITE
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LES OUTILS
D’AIDE
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HISTOGRAMME
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LA MESURE DE LA LUMIÈRE
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FAÇON DE MESURER LA LUMIÈRE
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ATTENTION 
VOTRE
APPAREIL
VOUS MENT
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LES 
DIFFÉRENTS
SYSTÈME DE 
MESURE
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MULTIZONE OU MATRICIEL
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SOURCE LUMINEUSE ARTIFICIELLE
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THAT’S ALL 
FOLKS FOR 
TODAY
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